
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Положение о родительском контроле организации горячего питания воспитанников   

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 81 для детей 

раннего возраста» разработано на основании Федерального закона от 01.03.2020 г. № 47 –

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» и статьи 37 Федерального закона от 29.12 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в части совершенствования правового регулирования вопросов 

обеспечения качества пищевых продуктов»,  Методических рекомендаций MP 2.4.0180-20 

"Родительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях", утвержденных Главным государственным врачом Российской Федерации 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 18 мая 2020 г.  

1.2. Родительский контроль организации и качества горячего питания воспитанников 

осуществляет Комиссия по контролю за организацией питания воспитанников (далее – 

Комиссия). 

1.3. Комиссия создается в учреждении для рассмотрения основных вопросов, связанных с 

организацией питания воспитанников. 

1.4. Комиссия осуществляет свою деятельность в соответствии с законами и иными 

нормативными актами Российской Федерации, Уставом МДОУ «Детский сад № 81». 

1.5. В состав Комиссии входят представители Общего (группового) родительского 

собрания. 

1.6. Деятельность членов Комиссии основывается на принципах добровольности участия 

в его работе, коллегиальности принятия решений, гласности. 

 

2. Задачи комиссии по контролю за организацией питания воспитанников 

2.1. Задачами комиссии по контролю за организацией питания воспитанников являются: 

- обеспечение приоритетности защиты жизни и здоровья детей; 

- соответствие энергетической ценности ежедневного рациона энергозатратам; 

- наличие в составе ежедневного рациона пищевых продуктов со сниженным содержанием 

насыщенных жиров, простых сахаров и поваренной соли, пищевых продуктов, 

обогащенных витаминами, пищевыми волокнами и биологически активными веществами; 

- обеспечение максимально разнообразного здорового питания и оптимального его режима; 

- применение технологической и кулинарной обработки пищевых продуктов, 

обеспечивающих сохранность их исходной пищевой ценности; 

- обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на всех этапах 

обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

- исключение использования фальсифицированных пищевых продуктов; 

 

3. Функции комиссии по контролю организации питания воспитанников 

3.1. Комиссия обеспечивает участие в следующих процедурах: 

- общественная экспертиза питания воспитанников; 

- контроль за качеством и количеством приготовленной согласно меню пищи; 

- изучение мнения воспитанников и их родителей (законных представителей) по 

организации и улучшению качества питания; 

- участие в разработке предложений и рекомендаций по улучшению качества питания 

воспитанников.  

3.2. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей 

могут быть оценены: 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 



- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 

поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей или 

иных законных представителей; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании.      

3.3 Организация родительского контроля может осуществляться в форме: анкетирования 

родителей и детей (приложение 1) и участии в работе Комиссии (инспектирование) 

(приложение 2). 

 

4. Права комиссии по контролю организации питания воспитанников 
Для осуществления возложенных функций комиссии предоставлены следующие права: 

4.1.  Контролировать в учреждении организацию и качество питания воспитанников;  

4.2.  Получать от ответственного работника информацию по организации питания, 

качеству приготовляемых блюд и соблюдению санитарно-гигиенических норм; 

4.3.  Проводить проверку в составе не менее трёх человек на момент проверки; 

4.4.  Вносить предложения по улучшению качества питания воспитанников. 

 

5. Организация деятельности комиссии по контролю организации питания 

воспитанников 

5.1.  Комиссия формируется на основании приказа заведующего. Полномочия комиссии 

начинаются с момента подписания соответствующего приказа. 

5.2.  Комиссия выбирает председателя. 

5.3.  Комиссия составляет план работы комиссии по родительскому контролю за 

организацией питания воспитанников на текущий учебный год. 

5.4.  Комиссия информирует администрацию учреждения и родительскую 

общественность о результатах работы. 

5.5.  Заседания комиссии проводятся по мере необходимости, оформляются протоколом. 

5.6.  Решения комиссии принимаются большинством голосов из числа присутствующих 

членов путём открытого голосования и оформляются актом. 

 

6. Ответственность членов Комиссии 

6.1. Члены Комиссии несут персональную ответственность за невыполнение или 

ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей; 

6.2. Комиссия несет ответственность за необъективную оценку по организации питания и 

качества предоставляемых услуг. 

 

7. Документация комиссии по контролю организации питания воспитанников 

7.1.  Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы подписываются 

председателем, хранятся у заведующего ДОУ. 
 

 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 
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Приложение №1 

к Положению о родительском контроле  

организации горячего питания воспитанников 

МДОУ «Детский сад № 81» 

 

Анкета дошкольника (заполняется родителями вместе с ребенком) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развернутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в детском саду? 

А. Да 

Б. Нет  

В. Затрудняюсь ответить 

 

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние при организации питания в детском 

саду? 

А. Да 

Б. Нет  

В. Затрудняюсь ответить 

 

3. В детском саду ваш ребенок получает:  

А. Завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин 

Б. Завтрак, второй завтрак, обед, уплотненный полдник 

В. Затрудняюсь ответить 

 

4. Наедается ли ваш ребенок в детском саду?  

А. Да 

Б. Нет  

В. Не всегда 

 

5. Хватает ли времени приема пищи для вашего ребенка? 

А. Да 

Б. Нет  

В. Затрудняюсь ответить 

 

6. Нравится ли вашему ребенку питание в детском саду? 

А. Да 

Б. Нет  

В. Затрудняюсь ответить 

 

7. Если не нравится, то почему? 

_____________________________________________________________ 

 

8.  Устраивает ли меню детского сада? 

А. Да 

Б. Нет  

В. Затрудняюсь ответить 

 

9.  Считаете ли вы питание в детском саду здоровым и полноценным? 

А. Да 

Б. Нет  



В. Затрудняюсь ответить 

 

10.  Ваши предложения по изменению в меню: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

11.  Ваши предложения по улучшению питания в детском саду: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

 

Спасибо! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

к Положению о родительском контроле  

организации горячего питания воспитанников 

МДОУ «Детский сад № 81» 

 

Форма оценочного листа проведения контроля 

 Вопросы Ответы 

1.  Имеется ли в организации меню? 

А) да, для всех возрастных групп и категорий обучающихся 

Б) да, но без учета возрастных групп 

В) нет 

 

2.  Размещено ли на информационном стенде меню для ознакомления 

родителей и детей? 

А) да 

Б) нет 

 

3.  В меню отсутствуют повторы блюд? 

А да 

Б) нет 

 

4.  Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы 

бракеражной  комиссии? 

А) да 

Б) нет 

 

5.  Снимается ли бракераж ежедневно и перед допуском всех блюд к 

раздаче? 

А) да 

Б) нет 

 

6.  Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд по результатам 

работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 

А) да 

Б) нет 

 

7.  Проводится ли уборка помещения после каждой перемены? 

А) да 

Б) нет 

 



8.  Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

А) да 

Б) нет 

 

9.  Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню факты исключения 

отдельных блюд? 

А) да 

Б) нет 

 

10.  Имели ли место факты выдачи обучающимся остывшей пищи? 

А) да 

Б) нет 

 

11.  Максимальный удельный вес несъеденной пищи составляет 30%? 

А) да 

Б) нет 

 

12.  Минимальный удельный вес несъеденной пищи составляет 10%? 

А) да 

Б) нет 

 

13.  Удовлетворены ли обучающиеся горячим питанием? 

А) да 

Б) нет 

 

  

Ваши замечания и предложения: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Спасибо! 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

к Положению о родительском контроле  

организации горячего питания воспитанников 

МДОУ «Детский сад № 81» 

 

Акт  

проверки организации питания  

комиссией по контролю за организацией питания воспитанников  

МДОУ «Детский сад № 81» 

 

Мы, нижеподписавшиеся, комиссия по контролю за организацией питания 

воспитанников МДОУ «Детский сад № 81» в составе:   

председателя:  

членов комиссии:  

составили настоящий акт о том, что «___»  __________ 202_ года в МДОУ «Детский сад № 

81» проведена проверка организацией горячего питания воспитанников: 

 

№ 

п/п 

Вопросы Да/нет Комментарии 

1. Имеется ли в организации меню?   

2. Размещено ли на информационном стенде меню для 

ознакомления родителей и детей? 

  

3. В меню отсутствуют повторы блюд? 

 

  

4. Есть ли в организации приказ о создании и порядке 

работы бракеражной  комиссии? 

  

5. Снимается ли бракераж ежедневно и перед допуском 

всех блюд к раздаче? 

  

6. Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд 

по результатам работы бракеражной комиссии (за 

период не менее месяца)? 

  

7. Проводится ли уборка помещения после каждой 

перемены? 

  

8. Созданы ли условия для соблюдения детьми правил 

личной гигиены? 

  

9. Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню 

факты исключения отдельных блюд? 

  

10. Имели ли место факты выдачи обучающимся 

остывшей пищи? 

  

11. Максимальный удельный вес несъеденной пищи 

составляет 30%? 

  

12. Минимальный удельный вес несъеденной пищи 

составляет 10%? 

  

13. Удовлетворены ли обучающиеся горячим питанием? 

 

  



 

 

 Выводы и предложения по результатам проверки: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

Члены комиссии: 

___________________________________________________________(________________)_

___________________________________________________________(________________)_

___________________________________________________________(________________)_ 

             

 

 

 

 


